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El objetivo de este documento, abierto no sdlo a los miembros de SIBEN sino a todos los
profesionales preocupados por la salud de los recién nacidos en nuestra region, no es hacer un
pormenorizado analisis de lo que se ha conseguido en los escasos afios desde el registro de
SIBEN como sociedad sin fines de lucro de caridad publica, que pensamos es mucho. Creemos
que ante la cercania del proximo Congreso de SIBEN, Mar del Plata, Septiembre 2008, es
oportuno presentar un breve resumen de la historia de SIBEN, de sus objetivos y de algunos de
sus logros y manifestar que su Junta Directiva ha sido fiel a los objetivos expuestos, los ha
respetado y promovido vy los ha ido implementando.

SIBEN se genera como una idea de algunos neonatélogos y se constituyé hacia fines del afio dos
mil tres, en la ciudad de Caracas, Venezuela por 18 miembros fundadores representando a ocho
paises de la region.

Fue en el afio 2004, en Galapagos, durante su congreso inicial donde se aprobaron sus directrices
generales y se conformd la primera junta directiva: Presidente Amed Soliz, presidente Electo
Augusto Sola, Vicepresidente Fernando Cabanas, Tesorero Hernando Baquero, Secretario Maria J
Castro.

En el afno 2005 SIBEN se registra en Estados Unidos como una Sociedad Sin Fines de Lucro de
Caridad Publica bajo las leyes de los Estados Unidos.

El objetivo de SIBEN ha sido primordialmente el de contribuir a mejorar la calidad de vida de los
recién nacidos en la poblacién iberoamericana. Los objetivos que trazé SIBEN han sido siempre
ambiciosos y quedaron expuestos en una Editorial Anales de Pediatria [Sola A, Soliz A, An Pediatr
(Barc) 2004;61 (5):390-2] (ver pagina web SIBEN):

1. Estimular el desarrollo y la colaboracion en la Regién Ibero-Americana por medio de
educacion

2. Proporcionar educacion continua actualizada con fundamentos cientificos y humanos

3. Facilitar, apoyar e implementar programas educativos en temas neonatales

4. Implementar programas de formacion postgrado de gran calidad y alto nivel clinico-
cientifico

5. Contribuir a implementar programas de mejoras continuas de la calidad de los cuidados
recibidos por los recién nacidos y familias

6. Participar en la elaboracién y definicion de guias de ensefianza y de asistencia clinica

7. Divulgar, diseminar y difundir (DDD) conocimientos que pueden ayudar a mejorar la
calidad de los cuidados neonatales en todos los centros de nuestros paises

8. Promover la educacion y la formacién en investigacion neonatal, contribuyendo a la
enseflanza de los pasos y métodos requeridos para poder alcanzar calidad en la
investigacion cientifica, estimulando y apoyando la investigacion en colaboracién, dentro
de los marcos rigurosos de la ética en la investigacion

9. DDD los conocimientos que pueden ayudar a mejorar la calidad cientifica de la
investigacion neonatal en los paises de nuestra region.



10.Ser una sociedad que fomente la integracion, participacion y colaboracion de profesionales
de la salud neonatal en la regién, por medio de, entre otros:
a. Desarrollar una Red Iberoamericana de centros de atencién neonatal.
b. Desarrollar el programa de “SEGUISIBEN” )
c. Iniciar e implementar el programa de CONSENSO CLINICO SIBEN.
d. Incluir a ENFERMERIA NEONATAL, creando el Capitulo de Enfermeria en SIBEN
en Cancun, 2006

Desafortunadamente, y por motivos de salud, el Presidente de SIBEN de la Primera Junta
Directiva de SIBEN, Dr. Amed Soliz, manifestdé su imposibilidad de continuar en la Presidencia de
SIBEN en Febrero de 2007, después de varios meses de inactividad, en un documento enviado a
los miembros de la Junta Directiva de aquel momento. Segun estatutos, el Presidente Electo (Dr A.
Sola) asumié como Presidente Interino hasta el Congreso de Granada en Octubre del 2008, en el
que asumio el cargo de Presidente de SIBEN.

En ese periodo de ocho meses, el Presidente Interino y la Junta, entre otras cosas, regularizan,
actualizan y cumplen con todos los reglamentos de una sociedad no lucrativa de caridad publica
en los Estados Unidos.

Una nueva Junta fue ratificada en Asamblea en el congreso de Granada en Octubre del 2007,
después de haberse establecido segun la reglamentacion de SIBEN un proceso de candidaturas
que fueron evaluadas por una Comision internacional de evaluaciéon. La nueva Junta desde
Octubre de 2007 esta constituida por: Presidente: Dr Augusto Sola, Presidente Electo: Dr
Fernando Cabafias, Vicepresidente: Dr Carlos Fajardo, Tesorero: Dr Fredy Neira, Secretario: Dr
Gabriela Bauer.

Por estatutos el Dr Amed Soliz deberia haber ocupado el cargo de “Presidente Pasado” (con voz
pero sin voto). La Junta de SIBEN lamenta que el Dr Soliz no haya podido continuar contribuyendo
en el crecimiento y fortalecimiento de una sociedad vibrante, llena de energia, con ilusion.
Queremos desde la Junta directiva, desearle un restablecimiento pleno que le permita seguir
contribuyendo y sumando dentro de SIBEN, ya que en la actualidad sigue siendo miembro de esta
Sociedad. Por parte de La Junta de SIBEN tiene todo el apoyo en objetivos que sean mejorar la
salud perinatal, y apoyamos todas las reuniones o congresos que tengan ese objetivo, incluidos
aquellos que desafortunadamente son coincidentes con el Congreso de SIBEN.

SIBEN es una Sociedad abierta a todos, no excluyente, que busca solo objetivos de desarrollo
cientifico, asistencial y humanitario en el campo neonatal.

SIBEN, a pesar de ser una sociedad joven, ha tenido un crecimiento logaritmico: desde los
iniciales 18 miembros fundadores su membresia esta conformada actualmente por mas de 1.750
miembros de mas de 20 paises de Ibero América. Entre algunos importantes logros y avances se
encuentran:

» Elaboracién e implementacion de Estatutos y Reglamento de la Sociedad vy ratificacion de
los mismos en Asamblea, Granada 2007.

» Congresos anuales en las islas Galapagos (Ecuador, 2004), Isla Margarita (Venezuela,
2005), Cancun (México, 2006) y Granada (Espafa, 2007). En pocos meses mas sera el
Congreso en Mar de Plata, Argentina, en 2009 se realizara en Cusco, Pert y en el 2010
en La Habana, Cuba.

» El programa de seguimiento de SIBEN (SEGUISIBEN) es un hecho desde el afio 2005,
gracias al esfuerzo de Dras Gabriela Bauer y Ménica Morgues y todos los que participan.

» El capitulo de enfermeria se cred durante el encuentro en la ciudad de Cancun, México, en
el 2006, con el concurso de las enfermeras: Teresa Montes Bueno (Espana), Arminda Gil
Castafieda (Peru), Maria Jovita Plascencia Ordaz (México), Ana Quiroga (Argentina), e
Irama Lopez (Venezuela).



En fechas recientes se realizaron y concretaron las siguientes actividades

>

Y V V

Convenio entre SIBEN vy la Universidad de Alberta, Canada para la creacion de la Red
Neonatal de SIBEN

La Red Neonatal de SIBEN es ya un hecho y sin costo para las unidades de la region que
deseen participar en la Red, coordinada por el Dr Carlos Fajardo.

Contratos de adhesion entre las Unidades y la Universidad de Alberta

Primeras jornadas de SEGUISIBEN en Argentina del 18 al 19 de Marzo de 2007
Elaboracion del Primer Consenso Clinico de SIBEN entre marzo y diciembre de 2007,
liderado por los doctores Sergio Golombek y Augusto Sola, cuyo tema fue el enfoque
diagnostico y terapéutico del ductus arterioso permeable en recién nacidos de pretérmino.
Dicho consenso sera publicado en Anales de Pediatria en el mes de Noviembre 2008,
habiendo sido presentado en el Congreso de la SPR en Mayo de 2007 (Hawaii) y lo sera
en Octubre en el de la ESPR (Niza).

Actualmente se esta llevando a cabo el Il Consenso Clinico (45 neonatdélogos, 14 paises)
sobre Hemodinamica y cuyos resultados seran presentados en Mar de Plata.

Incluyendo el Congreso SIBEN en Mar del Plata, esta sociedad ha brindado mas de 150
becas, premios y subsidios a profesionales de la salud neonatal en la region.

Se ha traducido y publicado para distribuir gratuitamente entre los miembros de SIBEN el
libro de Etica Neonatal del Dr Lantos, quien muy gentiimente ha cedido los derechos de
autor.

Los miembros de la actual Junta Directiva han realizado significativas donaciones a
SIBEN para el logro de sus objetivos

Médulos de ensefianza innovadores y colaborativos en la Maternidad en Lima Peru (Enero
de 2008) con actividades practicas diurnas y nocturnas

Integracion con actividades internacionales para la prevencion de ROP en la region Latino-
Americana. (OPS, Cristophle Blinded Mission; Secretarias de Salud, otras). El concurso
del Dr. Augusto Sola y de las enfermeras lideres del capitulo en representacion de SIBEN
ha sido muy beneficioso en la implementacion en Cali (Colombia), Arequipa, Peru, y en
otras ciudades como Caracas y Cartagena (Octubre2008).

La Il Reunion Latino Americana de ROP se realizara en el marco del Congreso de
SIBEN en Mar del Plata

En el marco de las Xlll Jornadas Pediatricas de la Universidad El Bosque y el IV Simposio
Internacional de Neonatologia realizado en Bogota, Colombia, se llevé a cabo en Marzo
del presente afo un taller de la Red Neonatal de SIBEN. Durante el mismo encuentro
académico realizamos un taller de SEGUISIBEN (Agradecemos a las Dra Clara Galviz de
Colombia y a la Dra Ménica Morgues de Chile la coordinacion de esta actividad.)

En el mes de Junio de 2008 se realizo el primer encuentro internacional de SESVER y
SIBEN promovido por las autoridades del Estado de Veracruz, México, con la intencién de
cooperar en la mejora de la salud de los recién nacidos veracruzanos y el desarrollo de la
red veracruzana de neonatologia. En esta mision SIBEN ha sido elegida como asesora
cientifica para implementar aquellas estrategias que mejoren los marcadores de salud
perinatal. Se realizaron encuentros en Poza Rica, Xalapa y Veracruz.

Estamos promoviendo el incremento de conocimientos en nuestros congresos que estan
disefiados para que no sean mas de lo mismo, sin olvidar todas las gestiones y ayudas
para facilitar la estancia de profesionales en hospitales de Europa o EEUU.

La Enfermeria es uno de los objetivos fundamentales de SIBEN y su Junta esta
promoviendo acciones para mejorar los cuidados de enfermeria.

El Consejo de SIBEN se encuentra en reestructuracion para que sea mas efectivo en el
apoyo y logro de los objetivos de SIBEN

Con este breve resumen deseamos compartir que nos queda mucho por delante. Nuestro esfuerzo
actualmente es conseguir recursos econémicos para conseguir afianzar estos y otros objetivos
dentro de la mision de SIBEN.



Durante el Congreso de SIBEN en Mar de Plata el Dr Sola como Presidente de SIBEN, expondra
mas detenidamente los logros, las asignaturas ‘pendientes y las acciones futuras a corto y a
mediano plazo. Somos ya mas de 1750 miembros, médicos y enfermeras. Queremos seguir
creciendo porque la labor debe ser de todos, de todos los que quieren sumar y no restar.

Representando una sociedad colaborativa y participativa queremos invitar a todos los
profesionales del cuidado del recién nacido en la regiéon a que se unan a SIBEN y que colaboren
en aquellos aspectos que sean capaces y que su tiempo les permita. Tenemos que seguir
creciendo para implementar acciones en diferentes areas geograficas que mas lo precisen y eso
no se conseguira sin los profesionales de cada pais, de cada area geografica.

jLos esperamos en Mar de Plata!

Junta Directiva y Capitulo de Enfermeria de SIBEN, Julio 11, 2008



