
XIX EVENTO EDUCATIVO DE LA SOCIEDAD
IBEROAMERICANA DE NEONATOLOGÍA

PARA MEJORAR EL CUIDADO DE RECIÉN NACIDOS Y SUS FAMILIAS QUE REÚNE
A ENFERMERÍA, FAMILIAS, INTERDISCIPLINAS, CUIDADOS DESPUÉS DEL

EGRESO, SUBESPECIALIDADES, RESIDENTES Y NEONATÓLOGOS.
28, 29 y 30 de noviembre de 2023

MAR DEL PLATA, ARGENTINA

Hotel Costa Galana
Av. Patricio Peralta Ramos 5725

INVITADOS:

+54.911.3602.3876

TEMAS GENERALES:
El cerebro y el intestino neonatal. Visión holística de la encefalopatía hipóxico isquémica.
Innovaciones en neuroprotección. El desarrollo del microbioma intestinal: genómica y
nutrición. No más enterocolitis necrotizante. El futuro de la nutrición: pautas versus
precisión. Ventilación neonatal y las prácticas que cambian resultados. Comunicación en
salud. Las familias en el centro del cuidado. 

DIRIGIDO A:

Neonatólogos/as, pediatras, enfermeros/as, residentes, y profesionales del
equipo de salud neonatal 

Terrie
Inder 
(EEUU)

 Rangasamy 
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(Francia)
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(EEUU)
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García-Alix

 (España)

 Sergio 
Golombek 

(EEUU)

info@siben.net

Aprendizaje interactivo, interdisciplinario y colaborativo.
Un encuentro para compartir experiencias frente al mar
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PROGRAMA MÉDICO MARTES 28 DE NOVIEMBRE, 2023 
Día de Nutrición Neonatal 

Auspiciado por Prolacta Bioscience 

07:00-08:00 ACREDITACIONES E INSCRIPCIONES

08:00-08:30 
Salón Real con retransmisión al salón Peralta Ramos 
INAUGURACIÓN. Coordinan: Dr. Augusto Sola (EE.UU.) y Enf. MT Montes Bueno (España) 

08:30-11:30
08:30-09:00 

09:00-09:30 

09:30-10:00 

10:00-10:30 

Salón Real con retransmisión al salón Peralta Ramos con traducción simultánea 
Nutrición neonatal: innovaciones y prácticas que cambian los resultados 
Pautas nutricionales versus precisión: futuro de la nutrición en neonatología. 
Dr. Rangasamy Ramanathan (EE.UU.) 

Nutrición en la UCIN: evidencia en el uso de leche humana exclusiva. 
Dra. Melinda Elliott (EE.UU.) 

Desafíos de enfermería durante la alimentación neonatal. 
Lic. Leslie Altimier (EE.UU.) 

Beneficios clínicos de una dieta exclusiva de leche humana en bebés prematuros. 
Dr. Sergio Golombek (EE.UU.) 

10:30-11:00 Receso
11:00-11:30 Mesa de preguntas con los expertos en nutrición. 

Dr. Rangasamy Ramanathan, Dr. Sergio Golombek, Lic. Leslie Altimier, Dra. Melinda Elliott 
Coordinan: Dr. Marcelo Cardetti (Argentina) y Enf.  MT Montes Bueno (España) 

11:30-12:30 Salón Real 
PRESENTACIÓN ORAL DE TRABAJOS CIENTÍFICOS  
Coordinan: Dra. Susana Rodríguez (Argentina) y Dr. Ignacio Sosa (Argentina) 

12:30-14:30 Receso
Salón Real con traducción simultánea

14:30-15:00 Menos "Enterocolitis necrotizante”. Rol de la nutrición en distintos tipos de disfunción
intestinal.
Dr. Rangasamy Ramanathan (EE.UU.) 

15:00-15:20 Menos disfunción neurológica. Rol de la nutrición en el neurodesarrollo. 
Lic. Leslie Altimier (EE.UU.) 

15:20-16:00 Dr. Augusto Sola entrevista a los expertos. Mejores resultados en nutrición neonatal: ¿qué son 
y de qué dependen? Dr. Rangasamy Ramanathan, Lic. Leslie Altimier, Dra. Melinda
Elliott, Dr. Sergio Golombek

16:00-16:30 Receso
16:30-17:30 Salón Piano Bar 

RECORRIDA DE TRABAJOS CIENTÍFICOS EN POSTERS 
16:30 -18:30 Salón Peralta Ramos 

2do Taller Latinoamericano de Movimientos Generales del RN y el lactante. 
Dr. Alfredo García Alix y Dr. Juan Arnáez Solís 
Inscripción con costo y certificación adicional (incluye libro de Movimientos Generales bonificado) 

 Coordinadora de día: Dra. Verónica Favaretto (Argentina) 



PROGRAMA MÉDICO MIÉRCOLES 29 DE NOVIEMBRE, 2023 
Día de Neurología Neonatal 

Salón Real con retransmisión al salón Peralta Ramos con traducción simultánea 
08:30-11:30 Neurología Neonatal: innovaciones y prácticas que cambian los resultados
08:30-09:00 Mejorando los resultados neurológicos en el bebé prematuro: la ciencia se encuentra con la

naturaleza. 
Dra. Terrie Inder (EE.UU.) 

09:00-09:30 Neuro protección del cerebro desde la perspectiva perinatal. 
Dr. Pierre Gressens (Francia) 

09:30-10:00 Neuroprotección en el recién nacido a término o casi término. 
Dr. Alfredo García-Alix (España) 

10:00-10:30 Cuidados de enfermería que protegen el neurodesarrollo. 
Enf. María Teresa Montes Bueno (España) 

10:30-11:00 Receso
11:00-11:30 Mesa de preguntas con los expertos. 

Dra. Terrie Inder, Dr. Pierre Gressens, Dr. Alfredo García-Alix, Enf. María Teresa Montes, 
Lic. Leslie Altimier y Dr. Juan Arnáez Solís 
Coordinan: Dr. Sergio Golombek (EE.UU.) y Lic. Cristian Muñoz (Argentina) 

11:30-12:30 Salón Real 
PRESENTACIÓN ORAL DE TRABAJOS CIENTÍFICOS  
Coordinan: Dra. Susana Rodríguez (Argentina) y Dr. Sergio Golombek (EE.UU.) 

12:30-14:30 Receso

14:30-15:00 

15:00-15:20 

15:20-15:40 

15:40-16:00 

Salón Real con traducción simultánea 
Convulsiones Neonatales ¿Qué sabemos y qué no sabemos para guiar los cuidados en 2023? 
Dra. Terrie Inder, (EE.UU.) 

El impacto de la inflamación en el cerebro en desarrollo. 
Dr. Pierre Gressens (Francia) 

Visión holística de la encefalopatía hipóxico-isquémica. 
Dr. Alfredo García-Alix (España) y Dr. Juan Arnáez Solís (España)
Discusión con los disertantes 
Coordinan: Dra. Carmen Dávila (Perú) y Dra. Taina Malena (República Dominicana)

16:00-16:30 Receso 
Salón Real con traducción simultánea 

16.30-17:00 Hipotermia terapéutica: ¿a quiénes y cómo? ¿qué es lo próximo? 
Dra. Terrie Inder (EE.UU.) 

17:00-17:30 Dr. Augusto Sola entrevista a los expertos. Mejores resultados en neurología neonatal. 
Dra. Terrie Inder, Dr. Alfredo García Alix, Dr. Pierre Gressens, Dr. Juan Arnáez Solís 

17:30-18:30 Salón Piano Bar 
RECORRIDA DE TRABAJOS CIENTÍFICOS EN POSTERS 

  Coordinadora de día Dra. Mónica Menzio (Argentina) 



PROGRAMA MÉDICO JUEVES 30 DE NOVIEMBRE, 2023 
Día de Ventilación Neonatal, Consenso Clínico y Cuidados de la Familia 

Salón Real con retransmisión al Salón Peralta Ramos 
08:00-10:00 Ventilación neonatal: innovaciones y prácticas que cambian los resultados
08:00-08:30 Ventilación neonatal basada en la fisiología. 

Dr. Sergio Golombek (EE.UU.)
08:30-09:00 Monitorización del recién nacido ventilado: nuevas y viejas estrategias.

Dr. Augusto Sola (EE.UU.)
09:00-09:20 ¿Las nuevas modalidades respiratorias cambiaron los resultados? 

Dr. Marcelo Cardetti (Argentina) 
09:20-09:40 Desafíos de enfermería en el cuidado del recién nacido prematuro con ventilación. 

Lic. Cristian Muñoz (Argentina)
09:40-10:00 Mesa de preguntas con los disertantes  

Coordinan: Dr. Jorge Pleitez (El Salvador) y Dra. Bibiana Chinea Jiménez (España) 
10:00-10:30 Receso 
10:30-12:30 Salón Real 

XIV CONSENSO CLÍNICO SIBEN: Cuidados humanizados e interdisciplinarios 
orientados a la familia Exponen los Consensistas. 
Dirección: Dr. Sergio Golombek (EE.UU.) 
Coordinación: Dr. Jorge Pleitez (El Salvador), Dra. Carmen Dávila (Perú). 
Abierto a todos los asistentes 

12:30-13:30 Receso 
Salón Real con retransmisión al Salón Peralta Ramos 

13:30-16:00 Reflexiones y reconocimientos para mejorar el cuidado que brindamos
en homenaje al Dr. Francisco “Pancho” Duboscq 

13:30-13:45 Presentación Dr. Augusto Sola
13:45-14:15 El nombre de cada niño. ¿Qué les pasa a los padres cuando hablamos de sus hijos sin identificarlos

por su nombre?; ¿Cuál es la implicancia del uso de nombres masculinos y femeninos? Cuando un niño 
no tiene sexo definido al nacer ¿cómo asignamos su nombre? Dr. Juan E. Tesone

14:15-14:45 Neonatología consciente. ¿Qué es? ¿La practicamos en la actualidad? ¿Cómo influyen las
emociones/sentimientos en la toma de decisiones; ¿en qué medida actuamos por miedo, angustia, 
omnipotencia, ego, ansiedad? ¿Cómo lograr ser conscientes en las decisiones agudas y en las que 
permiten un proceso reflexivo? Dr. Juan Arnáez Solís

14:45-15:15 Los protagonistas: Sandra, Agustín y Eduardo 
¿Qué pueden recordar como padres para enseñarnos y para mejorar el cuidado?: lo que estuvo bien 
para repetirlo y lo que estuvo mal para erradicarlo. ¿Qué te transmitieron tus padres sobre tu estadía 
en Neonatología y cómo es tu vida hoy? 

15:15-16:00 Reflexiones de la audiencia 
Coordinadores: Dr. Augusto Sola (EE.UU.) y Lic. María Teresa Monte Bueno (España) 

16:00-16:30 Salón Real 
ENTREGA DE PREMIOS Y MIEMBRO DE HONOR 
Nos vemos en República Dominicana 

 Coordinadora de día Dra. Taína Malena (República Dominicana) 

17:30 Hs. Fiesta de Clausura 



PROGRAMA ENFERMERÍA MARTES 28 DE NOVIEMBRE, 2023 
Día de Nutrición Neonatal 

Auspiciado por Prolacta Bioscience 

07:00-08:00 ACREDITACIONES E INSCRIPCIONES

08:00-08:30 
Salón Real con retransmisión al salón Peralta Ramos 
INAUGURACIÓN. Dr. Augusto Sola (EE.UU.) y Enf. MT Montes Bueno (España) 

08:30-11:00
08:30-09:00 

09:00-09:30 

09:30-10:00 

10:00-10:30 

Salón Real con retransmisión al salón Peralta Ramos con traducción simultánea 
Nutrición neonatal: innovaciones y prácticas que cambian los resultados Pautas 
nutricionales versus precisión: futuro de la nutrición en neonatología. 
Dr. Rangasamy Ramanathan (EE.UU.) 

Nutrición en la UCIN: evidencia en el uso de leche humana exclusiva. 
Dra. Melinda Elliott (EE.UU.) 

Desafíos de enfermería durante la alimentación neonatal. 
Lic. Leslie Altimier (EE.UU.) 

Beneficios clínicos de una dieta exclusiva de leche humana en bebés prematuros. 
Dr. Sergio Golombek (EE.UU.) 

10:30-11:00 Receso

11:00-11:30 Mesa de preguntas con los expertos en nutrición. 
Dr. Rangasamy Ramanathan, Dr. Sergio Golombek, Lic. Leslie Altimier, Dra. Melinda Elliott 
Coordinan: Dr. Marcelo Cardetti (Argentina) y Enf.  MT Montes Bueno (España) 

11:30-12:30 Salón Peralta Ramos 
PRESENTACIÓN ORAL DE TRABAJOS CIENTÍFICOS 
Coordinan: Enf. MT Montes Bueno (España) y Lic. Alejandra Baldazar (Argentina) 

12:30-14:30 Receso

14:30-14:50 

14:50-15:10 

15:10-15:30 

15:30-16:00 

Salón Peralta Ramos
Transición de la alimentación por SOG a alimentación oral. 
Dra. Bibiana Chinea Jiménez 

Ventajas e inconvenientes de las diferentes formas de alimentar al niño: vasito – succión 
dedo/jeringa – jeringa - biberón.
Enf. María Teresa Montes Bueno 

Caso clínico interactivo: recién nacido de 25 semanas EG que presenta enterocolitis 
necrosante: prevención, valoración y cuidados de Enfermería. 
Lic. Cristian Muñoz y Lic. Alejandra Baldazar 
Discusión. Coordinan Lic. Arminda Gil (Perú) y Lic. Cristian Muñoz (Argentina) 

16:00-16:30 Receso
16:30-17:30 Salón Piano Bar 

RECORRIDA DE TRABAJOS CIENTÍFICOS EN POSTERS 
16:30 -18:30 Salón Peralta Ramos 

2do Taller Latinoamericano de Movimientos Generales del RN y el lactante.  
Dr. Alfredo García Alix y Dr. Juan Arnáez Solís 
Inscripción con costo y certificación adicional (incluye libro de Movimientos Generales bonificado) 



PROGRAMA ENFERMERÍA MIÉRCOLES 29 DE NOVIEMBRE, 2023 
Día de Neurología Neonatal 

Salón Real con retransmisión al salón Peralta Ramos con traducción simultánea 
08:30-11:00 Neurología Neonatal: innovaciones y prácticas que cambian los resultados
8:30-09:00 Mejorando los resultados neurológicos en el bebé prematuro: la ciencia se encuentra con la 

naturaleza.
Dra. Terrie Inder (EE.UU.) 

09:00-09:30 Neuro protección del cerebro desde la perspectiva perinatal. 
Dr. Pierre Gressens (Francia) 

09:30-10:00 Neuroprotección en el recién nacido a término o casi término. 
Dr. Alfredo García-Alix (España) 

10:00-10:30 Cuidados de enfermería que protegen el neurodesarrollo. 
Enf. María Teresa Montes Bueno (España) 

10:30-11:00 Receso
11:00-11.30 Mesa de preguntas con los expertos. 

Dra. Terrie Inder, Dr. Pierre Gressens, Dr. Alfredo García-Alix, Enf. María Teresa Montes, 
Lic. Leslie Altimier y Dr. Juan Arnáez Solís 
Coordinan: Dr. Sergio Golombek (EE.UU.) y Lic. Cristian Muñoz (Argentina) 

11:30-12:30 Salón Peralta Ramos 
PRESENTACIÓN ORAL DE TRABAJOS CIENTÍFICOS 
Coordinan: Lic. Cristian Muñoz (Argentina) y Dra. Bibiana Chinea Jiménez (España) 

12:30-14:30 Receso

14:30-14:50 

14:50-15:10 

15:10-15:30 

15:30-16:00 

Salón Peralta Ramos 
¿Es una convulsión? Monitorización. Cuidados de Enfermería. 
Enf. María Teresa Montes Bueno 

¿Qué información necesitan conocer los padres de un recién nacido con problemas 
neurológicos?
Lic. Cristian Muñoz 

Impacto de la infección asociada a la asistencia sanitaria en el neurodesarrollo del recién 
nacido prematuro muy inmaduro.
Dra. Bibiana Chinea Jiménez
Preguntas Coordinan: Lic. Arminda Gil (Perú) y Lic. Alejandra Baldazar (Argentina)

16:00-16:15 Receso 

16:15-17:00 
Salón Peralta Ramos 
Enfermería entrevista al Dr. Augusto Sola: ¿Es enfermería un protagonista clave para 
promover la mejora del cuidado neonatal? Recomendaciones para implementar y Alertas 
para erradicar prácticas clínicas. Participan: Enf. MT Montes Bueno (España), Lic. Cristian 
Muñoz (Argentina), Dra. Bibiana Chinea Jiménez (España), Lic. Alejandra Baldazar 
(Argentina) y Lic. Arminda Gil (Perú). 

17:00-18:30 Salón Piano Bar 
RECORRIDA DE TRABAJOS CIENTÍFICOS EN POSTERS 



PROGRAMA ENFERMERÍA JUEVES 30 DE NOVIEMBRE, 2023 
Día de Ventilación Neonatal, Consenso Clínico y Cuidados de la Familia 

Salón Real con retransmisión al Salón Peralta Ramos
08:00-10:00 Ventilación neonatal: innovaciones y prácticas que cambian los resultados
08:00-08:30 Ventilación neonatal basada en la fisiología. 

Dr. Sergio Golombek (EE.UU.)
08:30-09:00 Monitorización del recién nacido ventilado: nuevas y viejas estrategias. 

Dr. Augusto Sola (EE.UU.)
09:00-09:20 ¿Las nuevas estrategias respiratorias cambiaron los resultados?

Dr. Marcelo Cardetti (Argentina)
09:20-09:40 Desafíos de enfermería en el cuidado del prematuro extremo con ventilación. 

Lic. Cristian Muñoz (Argentina)
09:40-10:00 Mesa de preguntas.  

Coordinan: Dr. Jorge Pleitez (El Salvador) y Dra. Bibiana Chinea Jiménez (España) 
10:00-10:30 Receso 

10:30-12:30 XIV CONSENSO CLÍNICO SIBEN: Cuidados humanizados e interdisciplinarios 
orientados a la familia Exponen los Consensistas. 
Dirección: Dr. Sergio Golombek (EE.UU.) 
Coordinación: Dr. Jorge Pleitez (El Salvador), Dra. Carmen Dávila (Perú). 
Abierto a todos los asistentes 

12:30-13:30 Receso 
Salón Real con retransmisión al Salón Peralta Ramos

13:30-16:00 Reflexiones y reconocimientos para mejorar el cuidado que brindamos 
en homenaje al Dr. Francisco “Pancho” Duboscq 

13:30-13:45 Presentación Dr. Augusto Sola
13:45-14:15 El nombre de cada niño. ¿Qué les pasa a los padres cuando hablamos de sus hijos sin identificarlos

por su nombre?; ¿Cuál es la implicancia del uso de nombres masculinos y femeninos? Cuando un niño 
no tiene sexo definido al nacer ¿cómo asignamos su nombre? Dr. Juan E. Tesone

14:15-14:45 Neonatología consciente. ¿Qué es? ¿La practicamos en la actualidad? ¿Cómo influyen las
emociones/sentimientos en la toma de decisiones; ¿en qué medida actuamos por miedo, angustia, 
omnipotencia, ego, ansiedad? ¿Cómo lograr ser conscientes en las decisiones agudas y en las que 
permiten un proceso reflexivo? Dr. Juan Arnáez Solís

14:45-15:15 Los protagonistas: Sandra, Agustín y Eduardo 
¿Qué pueden recordar como padres para enseñarnos y para mejorar el cuidado?: lo que estuvo bien 
para repetirlo y lo que estuvo mal para erradicarlo. ¿Qué te transmitieron tus padres sobre tu estadía 
en Neonatología y cómo es tu vida hoy? 

15:15-16:00 Reflexiones de la audiencia 
Coordinadores: Dr. Augusto Sola (EE.UU.) y Lic. María Teresa Monte Bueno (España) 

16:00-16:30 
Salón Real 
ENTREGA DE PREMIOS Y MIEMBRO DE HONOR 

17:30 Hs. Fiesta de Clausura 



INDUSTRIAS QUE APOYAN XIX CONGRESO DE SIBEN
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